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Leon Festinger

Nous ne sommes pas rationnels 

mais rationalisants

Nous changeons nos idées pour 

qu’elles soient en accord 

avec nos comportements parce 

que nous cherchons la

cohérence. 

Nous nous trouvons des raisons

Izuma (2010)
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Peterson (2000)





Miller & Rollnick, 1983



Aarts (2003)





De Lange (2012)



Bateson (2006); Schilbach (2011)



«Neurons that fire together wire together»

(Hebb 1949); Fuster (2009)





Nolan (2008)
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Klucharev (2009)
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Freedman et Fraser (1966); Joule (2001)
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Carprenter (2013)



Johnson (2003)



Modified from Yu (2010)
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Goldstein (2008)

















le Covid-19 affecte l’intelligence et peut 

provoquer une diminution du QI allant 

jusqu’à 7 points. «The Lancet»
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