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La course des 100 km de Bieane a
analysé en 2008 son impact sur le
développement durable, et élaboré
un tabieau de hord pour suivre son
amelloration continue. L'ARE a SOu-
tenu ce pro)et pilote, et met a dis-
position la méthode pour les autres

manifestations sportives
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Une course & pied de 100 km a-t-elle
un lien avec le développement du-
rable ? C'est en {ous cas ce que s'est
dit en 2008 le nouveau Comite de la
course des 100 km de Bienns Cet ul-
tramarathon existe depuis plus de ¢in-
quante ans, est un événemeant sacial,
se déroule dans la nature, et a des en-
Jeux financiers et économiques pour
1a région trés mportants. Afin d'en
avoir le corur net, d'entrer dans une
démarche d'amelioration continue,
et soigner 1a confiance de ses parte-
naires, le Comité a mandaté sanu pour
effectuer Une analyse de I'lmpact de la
course sur le developpement durable,
AU vUu du nombre de manifestations
sportives en Suisse et de I'importance
que ces derniéres ont pour toucher un
large public, I'Office fedéral du deve-
loppement territorial a soutenu finan-
Ciérement cette demarche pilote L'or-
ganisation d’une manifestation d'une
telle ampleur est proche de celle
d'une PME temporaire, et |'approche
& eté de combiner les méthodes du
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managemsant environngmental en en-
treprise, de ia responsabilité sociate,
et de 'évaluation selon le développe-
ment durable dans une optigue d'amé-
lloratian continue.

un atelier a permis dans un premier
temps de mettre en évidence les ac-
tivites sigmficatives en matiére ¢'en-
vironnement (analyse environnemen-
tale), et les acteurs concernés de ma-
niére directe ou indirecte par la ma-
nifestation (analyse des parties pre-
nantes). L'analyse sur mesure permet
de s’assurer gue ce sont bien les en-
reux les plus significatifs qui sont trai.
tés prioritairement, et non pas des do-
maines d’'intérét secondaire.

Cette étude a permis de mettre en évi
dence la nécessité d’agir sur les do-
maines de l'accas, de l'utilisation de
valsselie, el ges aéehets de maniére

générale. AU niveau social, le constat
a eté fait qu'il était encore gonne trop
peu d'imporiance au contact avec les
autorités, les entreprises loczles, ou
encore les hénéyoles. Un soin particu-
lier est & aecordé a ces derniers, car
s sont d'une part les garants du suc-
tés de la manifestation, et d’'autre part
les promoteurs d'un lrem social trés
fort

Des Indicateurs, des objechils hés el
des mesuras d'améhorations ont été
définis pour tous les aspects perti-
nents. La démarche a ainsi abouti a
un 1ableau de bord éconcmique, sacial
et environnemental de la course, per-
mettant de suivre 'amelioration ¢enti-
nue des organisateurs d'année en an-
née, sur les trois dimensions du déve-
loppement durable.

Le comité a retiré de ce lravail une vi-
sion différente de sa course (point de
vue régional, internationai, du point
de vue des bénévoles, ete.), la mise
en evidence de potentiels inexploités,
des donnees pour la gestion, la com

munication et la motivation, et des oh-
des donnees pour la gestion, 1a com-

mumnication et ta motivation, et des ob-
jectifs pour une amelioration continue.
La méthode a été standardisée, et
peut éire obtenue directement aupres
de sanu ou de I'ARE. En 2009, uné ré-
gate alarame sur le La¢ de Bienne (Bi-
lac) a également profité d'une telle
analyse.
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