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Fachinformationssysteme
im Themenfeld Naturschutz — Sport

Information systems in the field of nature conservation and sporis

Zusammenfassung

Natur und Landschaft stellen attrak-
tive Rédume fiir die Austibung von
. sportlichen Aktivititen, wie beispiels-
. weise Klettern, Mountainbiking und
. Kanufahren, dar. Haufig sind die aus
. Naturschutzsicht wertvollen Okosys-
teme fiir Natursportarten besonders
| interessante Destinationen. Dies kann
. zu Interessenkonflikten zwischen den
. Nutzerinnen und Nutzern auf der ei-
- nen und dem Naturschutz auf der
. anderen Seite fithren und fordert so-
wohl Steuerungs- als auch Kommu-
nikationsinstrumente, die Konfliktlo-
sungen ermoglichen.
Um Sportlerinnen und Sportler fiir
. den Schutz, die Erhaltung und die
nachhaltige Nutzung der natiirlichen
. Ressourcen zu sensibilisieren und die
Akzeptanz fiir Naturschutzmafnah-
men zu erhohen, ist eine intensive,
. breitenwirksame Offentlichkeitsarbeit
§ notwendig. Dabei gewinnt der Ein-
. satz neuer Medien zur Informations-
vermittlung sowie Bewusstseinsbil-
dung immer mehr an Bedeutung und
ist als Bestandteil des modernen Na-
tur- und Landschaftsschutzes nicht
mehr wegzudenken. Neben dem Na-
tursportinformationssystem des Bun-
desamtes fiir Naturschutz haben sich
zwischenzeitlich weitere Informations-
systeme im Sport-Naturschutzbereich
etabliert, die hier ebenfalls kurz vor-
gestellt werden.

1 Einleitung

Freizeitaktivititen in der Natur haben
schon immer stattgefunden. Haufig kon-
zentriert sich dabei die Freizeit- und
Sportaustibung auf landschaftlich beson-
ders attraktive Gebiete (s. Abb. 1). Somit
verbinden Naturschutz und Sport ge-
meinsame Interessen, ndmlich eine viel-
faltige und intakte Natur und Landschaft.
Konflikte entstehen aber dann, wenn
empfindliche Lebensrdume mit ihren
Tier- und Pflanzenarten durch die sportli-
chen Aktivititen beeintrachtigt werden
oder in sensiblen Gebieten die Ausiibung
bestimmter Sportarten aus naturschutz-
fachlichen Griinden nicht erlaubt wird.
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Fig. 1:
leisure and sport activities

Gesellschaftliche Entwicklungen, wie
mehr arbeitsfreie Zeit, mehr Wohlstand,
Bildung und Mobilitdt haben das Frei-
zeitverhalten in Deutschland in den letz-
ten Jahrzehnten stark verdndert (vgl. Jos-
Hosen et al. 2009). So hat sich — vergli-
chen mit frither — nicht nur die Zahl der
Nutzerinnen und Nutzer vervielfacht,
sondern die Sport- und Freizeitaktivita-
ten werden immer ausdifferenzierter und
schnelllebiger. Bereits bestehende Sport-
arten bekommen durch angloamerikani-
sche Bezeichnungen ein neues Image. Ge-
gebenenfalls werden auch die Regeln
weiterentwickelt. Unter der neuen Be-
nennung gewinnen sie an Popularitét, so
z. B. Walking (freizeitorientierte Variante
der olympischen Sportart ,,Gehen”), Trail-
running (Geldndelauf - Joggen in der Na-
tur, aber querfeldein), Mountainrunning
(Berglauf) oder Trekking (Wandem mit
Gepéck iiber einen lingeren Zeitraum un-
ter weitestgehendem Verzicht auf even-
tuell vorhandene Infrastruktur).

Im Naturpark Frankische Schweiz sind viele Freizeit- und Sportarten még-

The Little Switzerland (Frédnkische Schweiz) Nature Park offers scope for many

Neue technische Entwicklungen fiihr-
ten dazu, dass nicht nur neue Land-
schaftsrdume fiir die Sportarten erschlos-
sen werden konnten, sondern auch, dass
die Aktivitdtszeitraume der Sportarten
heutzutage erheblich ausgeweitet wer-
den kénnen (vgl. RoTir etal. 2004). So
war z. B. Surfen frither nur im Sommer
moglich. Durch deutlich bessere Neo-
prenanziige ist das ganze Jahr, also auch
wihrend der Zugzeiten der Vogel, ,Sur-
fen ohne zu frieren” moglich. Aber nicht
nur die jahres-, sondern auch die tages-
zeitliche Austibung bestimmter Sportar-
ten hat sich erweitert. Immer mehr Ski-
abfahrten, aber auch Golfplatze werden
in der Nacht taghell beleuchtet und brin-
gen somit den Tag-Nacht-Rhythmus der
Tierwelt durcheinander.

Die Vielfalt neuer bzw. abgewandelter
Sportarten und die schnelle Folge, in der
sie entstehen, erschwert es, ihre Auswir-
kungen auf die Natur in fundierter Wei-
se abzuschdtzen und entsprechende dif-
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Naturschutz beginnt im Alltag.
Ausfllige in die heimische Natur zeigen lhnen
die Welt aus einer anderen Perspektive.

Tipps flir NaturgenieBer und -entdecker gibt
es kostenlos beim Naturschutzbund NABU,
10108 Berlin oder unter www.NABU.de.

www.exweb.de Foto: M. Gloger/NABU
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