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Ziele dieser Prasentation

® Fokus Innenraumklima und HWS

® Hilfsmittel fUr Planer und Ausfuhrende
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Herleitung des Themas

® Einflussfaktoren des Innenraumklimas
m chemische, biologische, physikalische, psychische

® Themenfeld Chemie
» Alte/neue Bauschadstoffe => Fokus Holzwerkstoffe

"alte Bauschadstoffe"
Asbest, PCB, PAK, SM, Chemie Biologie
PCP, etc. Schadstoffe, Geriiche Schimmelpilze, Bakterien

Innenraumklima

Physik . . Psyche

"neue Bauschadstoffe™ Behaglichkeit, Frischiuft, Zufriedenheit, Stress,
Formaldehyd, VOC, etc. Beleuchtung, elektromag, Felder Mitmenschen
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[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-



Focus Holzwerkstoffe

® "neue" Schadstoffe - Risiko durch:
Falsche Materialwahl
Grossflachiger Einsatz von Materialien (O/V Verhalt. [m2/m3] )
Kumulation, well in verschiedenen Materialien enthalten
Nichtwissen was in welchem Material enthalten ist

Andere Einflusse wie Temp., rel. LF, nL, etc.

® "neue" Schadstoffe - Risiko z.B. durch:
Formaldehyd (mogliche Quelle HWS grosse Flachen)
Holzschutzmittel (Quelle Holz - eher selten ein Problem)

weitere z.B. TVOC (Farben, Dichtungsmassen, etc.)
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® MINERGIE-ECO - Ausschlusskriterien

Biozide und Holzschutzmittel in Innenraumen

Anwendung von Holzwerkstoffplatten mit UF- oder MUF-
Verleimung, welche unbeschichtet sind, gelocht bzw.
gerillt sind (z.B. Akustikplatten) oder in Bereichen
angewendet werden, in denen erhohte Temperaturen
auftreten konnen (z.B. Heizungsverkleidungen,
Fenstersimse, Oblichtzargen etc.).

Losemittelhaltige Produkte (Losemittelgehalt > 5%) zur
Oberflachenbehandlung (z.B. Farben, Parkettol),
Klebstoffe sowie Dichtstoffe in Innenraumen

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-

ECO]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Ausgangslage: chemischem Holzschutz

Chemische Holzschutzmittel in Innenraumen werden zur
vorbeugenden Behandlung gegen Faulnis und
Schadlingsbefall verwendet. Teilweise auch gegen
verfarbende Pilze

Aus Sicht Pravention in Bezug auf die Gesundheit, sollte
auf den Einsatz in Innenraumen verzichtet werden

In der Regel ist chemischer Holzschutz in Innenraumen
unnotig. Durch korrekte Konstruktionsausbildung konnen
Kondensat und Staunasse vermieden werden. Allfallig
auftretender Schadlingsbefall kann beispielsweise mit
thermischer Behandlung bekampft werden.

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-
ECO]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Umgang mit chemischem Holzschutz

Bauphysikalisch funktionierende Schichtaufbauten
konstruieren => Hilfestellung vom Holzingenieur oder
Bauphysiker

- Guter Warmeschutz im Winter

- Guten Warmeschutz im Sommer

- Optimiert in Bezug auf Bauphysik

‘TTFTT - Nachhaltige Materialisierung

Auffuhren von Ausschlusskriterien in Submission => evtl.
zusatzlich mundlich erwahnen

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-

ECO]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

B Ausgangslage Formaldehyd Emissionen

Formaldehyd stammt vor allem aus Leimen fur HWS und
Furniere, kann aber auch aus anderen Produkten
stammen (z.B. Einsatz als Konservierungsmittel).

Formaldehyd reizt die Schleimhaut der Augen und der
oberen Atemwege (Augenbrennen, Stechen in der Nase
und im Hals, wassriger Schnupfen oder verstopfte Nase).
Bei anhaltender Reizung kommen unspezifische Besch-
werden wie Kopfschmerzen, Mudigkeit und Unwonhlsein
dazu.

Um gesundheitliche Beeintrachtigungen auszuschliessen,
sollte die Raumluftkonzentration unter 62 ug/m3 liegen.

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-
ECO]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

B Ausgangslage Formaldehyd Emissionen

Die Verwendung von E1 oder Lignum CH 6.5 gelabelten
Produkten kann dieses Qualitatsziel nicht garantieren!

MINERGIE-ECO fordert deshalb entweder formaldehydfrei
(PMDI, PU/PUR, PVAc) bzw. formaldehydarm (PF, RF,
PRF) verleimte Holzwerkstoffe oder eine allseitige
Beschichtung der Oberflachen.

Besondere Vorsicht ist bei UF- oder MUF-verleimten
Holzwerkstoffplatten geboten, welche gelocht bzw. gerillt
sind (z.B. Akustikplatten) oder in Bereichen verwendet
werden, in denen erhohte Temperaturen auftreten konnen
(z.B. Heizungsverkleidungen, Fenstersimse,
Oblichtzargen).

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-
ECO]



Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Formaldehydabgabe in Abhangigkeit vom Bindemittel
mit moglichen Spanplatten

Ausgleichskonzentration (ppm)

0,10 I magliche Spannweite (oberster und unterster Wert)
— Haufigste Ausfilhrung
0,09 ;
Referenzvergleich: naturbelassenes Holz
0,08
0,07
0,06
0,05 g
™~
s
0,04 z
£
0,03 g
0,02 %‘
8 3
0,01 p = =
‘E}* e 3
0 | I [ | I
UF/MUF- PF-Leim PMDI-Leim UF/MUF Massivholz Holzspdne
Industrielle neue Leimharze  unverleimt unverleimt

Leime

[Holzw erkstoffe in Innenrdaumen, Lignum 2008]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Umgang mit Formaldehyd

Im Innenraum nur Produkte mit Ausgleichskonzentration
von max. 0,05ppm = 62 ug/m3 (1/2 der Forderung von E1)

www.lignum.ch => Professional, Funktionen, Technik,
Qualitatssicherung, Holzwerkstoffe in Innenraumen

- Merkblatt HWS in Innenraumen
- HWS in Innenraumen - Anwendungsmatrix

" -HWS in Innenraumen - Produkteliste

Praventiv ab O/V Verhalt. [m2/m3]> 0.5 nur
formaldehydfrei

Auffuhren von Ausschlusskriterien/Bedingungen in
Submission => evtl. zusatzlich mundlich erwahnen
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Ausgangslage Losemittel Emissionen

Losemittel werden in vielen Produkten verwendet. Fast
alle flhren zu gesundheitlichen Risiken — sowonhl fur die
Gebaudebenutzenden wie auch fur die Verarbeitenden.

MINERGIE-ECO fordert I0semittefreie oder zumindest
wasserverdunnbare Produkte (Losemittelanteil < 5%) in
Innenraumen.

In der Praxis stellt sich das Problem, dass die
losemittelfreien Produkte bei Kalte nicht verarbeitet
werden konnen und oft langere Trocknungszeiten
aufweisen. Es gibt verschiedene Label, welche die
Losemittelfreineit auszeichnen.

[teilweise aus Schulungsunterlagen von MINERGIE-
ECO]
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Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

® Umgang mit losemittelhaltigen Produkten

» Immissionsanalyse mit Hilfsmittel von ecobau Hilfsmitteln

Planungsblatt Innenraumklima, Phase 32 Bauprojekt

Bauteilcheck
Objekt: Schulhaus Kiigeliloo Neubau O irstandsetzung Beispiel
Raumgruppe: Klassenzimmer Volumen: 222m3
Liftung: Luftwechsel: 11h7 System: Kontrollierte Luftung
Skizzieren Sie in dieser Spalte den
Konstruktionsaufbau mit den Ober- | ON- Grundvariante Optimierungsvariante Optimier-
wichtigsten Schichten Bauteilschicht flache | Verhat. Materialprazisierung (Qualitatsanforderungen) ung
e b ima, Phase 21 Vorstudi
Planungsblatt Innenraumklima, ase orstudie
Boden Immissionsanalyse des Grundstiicks
Barkettobarisd i K] assriger Siegel
Parkett 031 |Eiche Hochk L
tp S e A Neub. Instandsetzu .
Dispersion skieb 037" |formald ehydfrei Obiekt: L [ Mebas [ standsczng Legende
Jrieragshod 0 Die wichtiosten Einflisse (eso Anasben snd auf smen Situationsolan Msssstab 1500 oder 11000 zu tbertragsn.
3 mm
(Quellen Immis. | Umschreibung / Bemerkungen Weiteres
E g g
slonen Standort Vorgehen/Antrage
jamen
Lufts chadstoffe ! !
Wand 1 tragend Beton roh 175 0.08 Autovesbehr fa  |Hagenholzstrasse, |PM10-Immissionsgrenzwertiiber-schreitung NO2im  [PM10 wie Grossteil
Grundierung 175 Organosilikatgrundierung Parkhaus Messe Bereich Immissionsgrenzwert Ziirich
Lasur 175 Organosilikatiasur
& TEF 67| MDF Lignum CH6.5 / E1 Abgeschirmt durch Nachbarbebauung Nord
Grundierung 154 0.07 [Acrylgrundierung P;lcpm:.l migaragen _p_ HKHKW, Parkhaus s.auch Kehricht-verbrennungsanlage Férderung des
dinnb Masse dffentliche Verkehrs,
Anstrich deckend 154 | 007 [Alcydharzdecklack Bepflanzung
) wasserverdinnb Lufungsauslasse Kamine B [KHKW s.auch Kehricht-verbrennungsanlage
Tablar Verkleidung 39 0.02 " [MDF Lignum CH6.5/E1
Grundierung 39 0.02 [Acrylgrundierung
80 0] = Indwidulverkehr, s.auch Kehricht-verbrennungsanlage Firderung des
Anstrich deckend 39 002 ﬁx‘;ﬁzﬁﬁ?; KHKW, Eisenbahn affentliche Verkehrs,
Bepflanzung
e |
Geriiche ja Individualverkehr, s.auch Kehricht-verbrennungsanlage
KHKW
Kehrichtverbrennungsanlage ja KHKW Hagenholz  [Immissionsgrenzwerte fir Schwermetalle durch keine spez.
moderne Rauchgasanlage deutlich unterschritten. Massnahmen
Ausnahme Storfalle. Geplant ist eine zusatzliiche
Reinigung der Abgase von Dioxin/Furan. Eventuell

Seite 14




Focus Holzwerkstoffe - Hilfe im Alltag

B Umgang mit losemittelhaltigen Produkten

Immissionsanalyse Hilfsmittel unter www.ecobau.ch
Innenraumklima, Planungsinstrument

Zielvereinbarungen z.B. Formaldehydkonzentration < 62

pg/m3 (0.05ppm) oder TVOC Konzentration <1000 ug/m3
| - Produkte mit LM <5% verwenden

- Nur Originalgebinde zulassen

- Nach Bauzeit 30 Tage warten mit Bezug
- Evtl. Raumluftmessungen (Zielvereinbarung)

- Weitere mogllche Hilfe sind Labels

www.csd.ch




Praxisbeispiel

® Werkhof Lenzburg MINERGIE-ECO AG 002

m Decke Brettstapel, Wande Dreischichtplatten
m O/V Verhalt. [m2/m3] Decke = 0.33 und Wande bis 0.84

m 1. Messung Formaldehyd (Stand. Bed. - ohne LU/ Temp.
24.5°C: 86ug/m3

w 2.Messung (Nutz. Bed. - m. L4/ Temp. 20°C: 16ug/m3

(Zielwert unter 62 pg/m3
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